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摘要：本文以麻省理工学院、耶鲁大学、哈佛大学、加利福尼亚大学伯克利分校、宾夕法尼亚大学建筑院校的

城市设计概论类课程为例，通过分析课程设置，总结了实地参观与讲课结合、重视阅读及研讨环节、专题为线

索组织课程的三大教学特点，并提出课程的三个主要影响因素，为我国城市设计概论类课程建设提供参考。
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Abstract：This paper studies the teaching of the Introduction to Urban Design Courses of the five American Ar-
chitectural Schools—MIT，Yale，Havard，Berkley and UPenn. Based on analysis of their curriculum，three teaching 
characteristics are identified as：field study combined with lectures，readings and seminars well structured，lec-
tures organized through topics. Also the influential factors are discussed. This paper provides reference for China’s 
urban design introduction courses.
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城市空间的存量更新和品质优化是我国当前

城市发展的重要挑战，对城市设计具有重要作用。

城市设计概论类课程关乎城市设计、建筑学和城

市规划学科专业人才的培养，也对面向非专业人

士的通识教育具有重要作用。亟需在相关研究的

基础上加强我国同类课程的建设，通过扎实的课

程设置提高专业人才的培养质量，并通过通识课

程提高公众的城市设计认知水平，为城市空间品

质优化创造良好的社会环境。美国城市设计教育

发展时间长，优秀建筑院校的城市设计概论类课

程研究可为我国提供参考。

城市设计概论类课程，是指介绍城市设计范

畴和框架的入门课程，课程内容可包括城市设计

的定义、简史、基本理论和方法、应用和实践等。

教学目标是让学生初步建立对学科的认知，为后

续学习奠定基础。同时，城市设计是“运用跨学

科的途径，对包括人和社会因素在内的城市形体

空间对象所进行的设计研究工作”①，有必要将

城市设计概论类课程作为通识课程的重要一类加

以考虑，推动各个学科接入城市设计，创建美好

未来人居环境。因此，认知性和概括性是城市设

计概论类课程的主要特色，而不以“专”和“深”

为课程建设的目标导向。

当下诸多国内建筑院校开有城市设计概论类

课程，如清华大学的城市设计概论课、城市设计

导读课，东南大学的城市设计导论课、同济大

学、天津大学、北京建筑大学的城市设计概论课

等。国内学者对国外城市设计教育亦有相当研究。

如金广君将美国城市设计硕士培养模式概括为跨

越型、包容型、独立型三种模式（1991年），以
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及新出现的第四种类型即分散型（2018

年），并对 10 所北美案例院校的课程模

块、知识结构进行了解析。杨春侠、耿慧

志（2017 年）以宾夕法尼亚大学 4 门代

表性课程为例，分析美国院校城市设计教

学特点。叶宇、庄宇（2017年）基于国际

知名高校课程分析，总结了城市设计专业

教育的主要办学方向、培养时间与课程架

构。张颖、宋彦（2020 年）以美国 6 所

大学为例，从培养模式、组织管理、课程

体系、教学方法、成效等方面总结了美国

城市设计教育的进展和现状。

本文选取美国五所知名建筑院校，针

对城市设计概论类课程的教学设置进行研

究，总结其教学特征并分析其动因，为我

国同类型课程优化提供参考。

一、课程概况

美国的城市设计教育发展早，至少可

被追溯至 20世纪初期，迄今已有 80余年

的历史。1934年，伊利尔·沙里宁（Eliel 

Saarinen）率先提出城市设计教育的概念。

1956年，第一次城市设计国际会议在哈佛

大学召开，标志着对城市设计的理解和定

位在学科层面上达成了共识。其后，哈佛

大学等众多美国院校陆续构建了城市设计

教学计划。至 1960年代后期，已有 70多

所美国院校开设城市设计相关课程。②

本文选取的五所建筑院校都开设有城

市设计概论类课程，且城市设计相关学

科的排名与知名度均位居美国前列，具

有典型研究意义。它们是麻省理工学院

（Massachusetts Institute of Technology， 下

文简称 MIT）、耶鲁大学（Yale University，

下文简称耶鲁）、哈佛大学（Harvard 

University，下文简称哈佛）、加利福尼亚

大学伯克利分校（University of California，

Berkeley，下文简称伯克利）、宾夕法尼

亚 大 学（University of Pennsylvania， 下

文简称宾大）的建筑学院或建筑系。通

过对五所案例学校的选课列表和课程大

纲的查找与阅读，筛选出 14 门城市设

计概论类课程，具体信息如表 1、图 1、 

图 2所示。

  2020-2022年案例院校的城市设计概论类课程概况③  表 1

序号 学校 课程名称 授课教师 课程简介 面向学生

1
麻省

理工

学院

城市设计研讨课：当

代实践视角

2020春、2021春：玛丽·劳·亚当斯（Marie Law 
Adams）
2022春：伊兰·本·约瑟夫（Eran Ben-Joseph）

研究建筑、景观和城市规划领域优秀从业者在城市设计实践中

的创新项目
研究生

城市设计与发展概论 2020-2022秋春：拉里·维尔（Larry Vale）
研究城市不断演变的结构以及城市、郊区和大都市地区的设计

和开发方式
本科生

城市设计与发展概论 2020秋 -2022秋：布伦特·瑞恩（Brent D. Ryan）
介绍城市设计领域、城市如何发展、城市设计与社会的关系、

以及世界各地的城市如何设计和发展
研究生

城市设计技能：观察、

解读和再现城市

2020秋 -2021秋：玛丽·安妮·奥坎波；玛丽·罗·亚
当斯（Mary Anne Ocampo， Marie Law Adams）
2022秋： 伊兰·本·约瑟夫（Eran Ben-Joseph）

介绍观察、解释和表现城市环境的方法。补充现有的课程，涵

盖城市设计和城市规划的理论和历史，并为没有设计背景的学

生提供规划的基础知识

研究生

2
耶鲁

大学

城市艺术：城市设计

概论
2020秋 -2022秋：阿兰·普兰特斯（Alan Plattus）

介绍城市景观的历史、分析和设计，重点关注公共空间和公共

艺术在塑造城市和区域的形式、使用和特征方面的作用
本科生

城市设计概论 2020秋 -2022秋：阿兰·普兰特斯（Alan Plattus）
讨论城市设计的原则 /过程和当代理论，以及单个建筑物、建
筑物群，以及更大的空间和文化背景之间的关系

研究生

3
哈佛

大学

设计的城市 2020秋 -2022秋：彼得·罗等（Peter Rowe， etc）
深入分析案例城市本身和城市之间的状况。通过比较研究，扩

大对城市的定义，识别个体城市与众不同的特征。了解地理、

区位环境和相关基础设施如何限制和促进城市发展的机会

研究生

构建城市体验：从雅

典卫城到波士顿公园

2021秋 -2022秋：克里斯蒂娜·史密斯（Christine 
Smith）

前半部分介绍古代城市，包括雅典、古罗马、君士坦丁堡等。

后半部分介绍文艺复兴和巴洛克时期的城市案例，包括佛罗伦

萨、罗马、威尼斯、马德里、巴黎、伦敦和波士顿等

研究生

面向规划师的城市设计 2020秋春、2022春：大卫·甘博 （David Gamble）
向城市规划者介绍城市设计的方法、技术和工具，以构建建筑

和环境和谐关系。选取位于波士顿的项目，学生尝试提出街道、

街区、建筑形态、开放空间的设计指南

研究生

4

加州

大学

伯克

利分

校

城市设计：城市建设

与场所营造
2020秋 -2022秋：扎克里·拉姆（Zachary Lamb）

该课程涉及城市设计的诸多方面和实践，包括城市设计的历史

方法、当前发展，以及城市形态的要素、良好城市形态的理论、

城市设计的规模、实施方法以及该学科的挑战和机遇

本科生

城市设计的表述
2020秋 -2022秋：克里斯托弗·L·卡洛特

（Christopher L. Calott）
介绍当代城市设计的主题和研究方法，推进城市设计领域的研

究和实践
研究生

5

宾夕

法尼

亚大

学

当代都市主义
2020春：理查德·韦勒；大卫·古弗尼尔

（Richard Weller，David Gouverneur）

向学生展示规划、城市设计和景观建筑的各种案例研究，涉及

可持续发展的概念、开放空间与建筑形式之间的相互作用、历

史街区更新、商业走廊以及棚户区改善等

研究生

城市设计基础 2020秋 -2022秋：林忠杰（Lin， Zhongjie）
帮助学生了解当代城市，掌握城市设计实践的基本原则。介绍

城市设计工具，历史和现代城市设计，城市设计师运作的各个

尺度等

研究生

案例研究与城市设计

探索

2021春 -2022春：大卫·古弗尼尔（David 
Gouverneur）

介绍多种城市资料、促进规划和设计过程的技能，强调跨学科

和多尺度举措的价值，以及城市设计 /场所创造对社会的重要
贡献

研究生
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速写记录城市意象。在解读城市环节，实地调查

继续深入，学生收集数据并练习制图等分析方法。

到再现城市环节，回归课堂使用手绘或电脑建模

制图的方式，为新的开放空间构思设计方案，训

练学生以图面和书面语言的形式交流城市设计理

念的能力。

耶鲁大学的“城市艺术：城市设计概论”课

程，主要由高年级学生选修。同时，高年级的建

筑设计教学每学期会开设 8~10个不同主题的高

级设计课（advanced studio），在世界各地选择不

同的城市与命题。各组老师会带领学生到世界各

地进行为期十天左右的地段调研，学生可趁此机

会将城市设计概论课程中学习到的知识与实地参

观的城市空间相联系。如 2022 年春季，高级设

计课的地段有美属维尔京群岛（Virgin Islands）的

圣托马斯岛、圣约翰岛等，洛杉矶、柏林、墨西

哥城、华盛顿、旧金山、德克萨斯州等。2020年

之前的参观地点还包括欧洲、亚洲、南美的城市

如锡耶纳、雅典、罗马、伦敦、东京、迪拜、皮

乌拉等。城市设计概论课程与设计课相辅相成，

促使学生批判地观察城市现象，并尝试将理论应

用设计实践。此外，伯克利的“城市设计：城市

建设与场所营造”课程，实地参观与课堂讲课、

阅读、研讨和课程作业相辅相成，从实地体验出

发让同学更好地了解城市设计的目标、方法、背

景及挑战。实地参观环节使得课堂内讲授的相对

抽象的知识和理论与实地身体感受相结合，有助

二、课程特点

1. 实地参观与讲课结合

上述城市设计概论类课程普遍注重实地参观，

采用讲课融合实地参观的方式，通过实地参观加

深学生对城市设计课堂讲授内容的认知。在课堂

中，老师讲授相关的知识与案例，在实践环节，

进行相应案例的实地调研，辅以论文、速写的方

式对参观体验进行呈现。

麻省理工学院的城市设计技能课程，包括观

察城市、解读城市、再现城市三部分，课堂学习

与实地参观交替进行。为期 7周的课程中，前 5

周每周三课堂授课、周五参观调研，后两周课堂

设计并完成大作业（表 2）。在观察城市环节，老

师带队学生在波士顿及周边地区进行实地参观，

以步行的方式体验城市空间，介绍城市设计的专

业术语、阅读城市的方式方法，并要求学生通过

                  麻省理工学院“城市设计技能：观察、解读和再现城市”课程安排  表 2

节次 讲课内容 实地参观

第一周
周三 — —

周五 欢迎及课程目标介绍 麻省理工校园（MIT campus）

第二周
周三 城市空间和自然系统 第一部分 —

周五 — 肯德尔广场（Kendall Square）

第三周
周三 城市空间和自然系统 第二部分 —

周五 — 芬斯 /泥河（Fens/Muddy River）

第四周
周三 复习 —

周五 设计工作室 —

第五周
周三 场地分析和开放空间设计 —

周五 — 南端 /罗克斯伯里社区（South End/Roxbury）

第六周
周三 可视化呈现 —

周五 设计工作室 —

第七周
周三 设计工作室 —

周五 回顾和反思 —

图 1：课程面向对象 图 2：课程属性

课程面向对象 课程属性

研究生 本科生

3

11

5

9

必修 选修
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于调动日常生活经验参与学习，是城市设

计教学重要且不可或缺的具体内容。

2. 重视阅读及研讨环节

案例院校的城市设计概论类课程在讲

课或讲座前后，都会辅以阅读和研讨环

节，与课堂授课和实地参观相辅相成。通

过在课前阅读与讲课主题相关的文献材

料，提前了解话题背景、思考相关问题。

在课后设置研讨环节，以领读、讨论和辩

论的形式探讨相关内容，既加深了对课堂

知识的掌握和理解，又培养了批判性观察

和多角度思考问题的能力。阅读材料很好

地提供了线索，引导学生结合现象和问题

展开有针对性的讨论，并为改善城市空间

提出自己的观点。

麻省理工学院的“城市设计研讨会：

当代实践视角”课程包括七讲，围绕气候

与城市设计关系的专题展开。教学大纲写

明，每次讲课前需要提前阅读的与主题相

关的材料。讲座后、研讨课前，还需阅读

城市设计实践的概念模型、设计作品、对

气候变化的影响等相关文献。如表3所示，

第一讲为课程介绍，课前布置“多元都市

主义的五个维度”的文献阅读，提前了解

都市主义涉及的方面和主题。后续课程分

别围绕一个主题，由该领域专家授课。第

二讲基础设施 / 自然 / 景观，课前阅读材

料包括麦克哈格的经典著作《设计结合自

然》等，围绕授课主题进行预习铺垫。课

后研讨时，阅读材料包括“城市设计程序

与过程”“作为都市主义的景观”“设计与

绿色新举措”，相比课前阅读材料更加深

入，指向城市设计与景观实操时的具体

方面，如程序、节能举措等。在研讨环

节，由一小组学生结合阅读材料和讲座汇

报展示，而后各个小组以开放辩论的形式

进行讨论。围绕课程的课外阅读和研讨设

置，引导学生自主阅读、独立思考、深度

参与。

还有如麻省理工学院的城市设计与发

展概论课程包括四个单元，每个单元的教

师授课和专家讲座都配有阅读和讨论环

节。哈佛大学设计的城市课程，每个城市

专题的最后一节课程都设有与演讲者进行

问答讨论的专门环节。宾大的案例研究与

城市设计探索课程的八个专题都设置配套

的课堂讨论环节，以小组为单位进行简单

设计练习和汇报。

3. 专题为线索组织课程 

以专题为线索来组织课程是案例课程

的第三个特征。专题线索包括时间、地域

或是元素，即以历史演变发展，各个地域

案例，或是城市设计的元素为线索组织课

程内容。亦有两条或多条线索交叉并行的

课程。专题形成相对独立的小单元，同时

前后联系构成课程总体，组织清晰，有时

层层递进。

耶鲁大学的“城市艺术：城市设计

导论”课以历史演变为线索，课程划分为

“前工业时代的城市空间与形态”“工业时

代城市的批判与规划”“后工业时代城市

的景观与可持续性”三个部分。每部分的

课程内容也按时间顺序进行组织，如第一

部分“前工业时代的城市空间与形态”分

为三讲，依次讲述古典时期、文艺复兴时

  麻省理工学院《城市设计研讨课：当代实践视角》的阅读材料  表 3

主题内容 讲课前阅读文献 研讨前阅读文献

课程介绍
“第 2章：多元城市主义的 5个维度”，引自《最大的艺术：
多元都市主义的衡量宣言》

—

1.国家。丹尼尔·阿尔达

纳·科恩（Daniel Aldana 
Cohen）

《住房的绿色新政》

《红色维也纳的建筑，1919—1934》，引言与第 1章

《从 CIAM到 CNU：现代城市设计的根基和思想家》
《非正式城市的城市设计》，p574-584
《专制和民主技术》，p1-8
《你的海堤救不了你》

2.基础设施 /自然 /景观。
马修·鲍（Matthijs Bouw）

“采访马蒂斯·鲍、比雅克·英格尔斯和杰里米·西格尔”，

选自《设计对于气候变化的可变回应》，p218–225
《设计结合自然》，第 2章：海洋与生存
《由内而外的基础设施》，选自《景观：迈向城市生态学》，

p186–194

“城市设计程序与过程”“城市设计是领域、学科还是专业？”，引自 Jon Lang
《城市设计：程序和产品的类型学》，p26-33、p392-393
“作为都市主义的景观”，引自 Charles Waldheim《景观都市主义读本》，p35-53
Billy Fleming.“设计与绿色新举措”，引自《场所》期刊，April 16，2019

3.小组讨论：波士顿城市
气候适应能力设计

《气候就绪的波士顿：执行摘要》

《沿海抗洪设计指南》

《公共场所的城市空间：城市设计维度》p15-19
《城市不是一台电脑》

《不仅仅是数据：利用大数据进行公民教育》

《如何研究公共生活》

《数据概念化》

4.房地产。设计和气候小组

项目：“本土的：巴塞罗那合作社规划与设计”

项目：“建立住房以建立社区”

《重塑密度：鲍格鲁本如何开创自造城市的先河》 
项目：“Spreefeld河畔的合作住宅”

《城市设计的综合理论》

《揭露格利亚特：面对全球资本的社区控制》简介和第 4章：房屋的集体所有权
《加利福尼亚州的大火证明了美国梦是可燃的》

《檀香山阿拉威运河之战》

5.多元主义、人民与参
与。芭芭拉·布朗威尔逊

（Barbara Brown Wilson）

《所有人的恢复力：通过社区驱动的设计努力实现公平》第 1
章：简介：恢复力还是阻力？第 2章：社区驱动设计的简史
《来自街道的气候变化：冲突和合作如何加强环境正义运动》

第四章：从奥克兰的街道上改变气候

《走向城市设计宣言》

《工作中的反叛建筑师》

《“战术都市主义”是新自由都市主义的替代品吗》

6.埃辛登特城。哈维尔·维

加拉（Javier Vergara）
《新兴城市》“项目和过程”“关于我们”“低碳地区的共享街

道：最终报告概要”
—
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期、启蒙时期的城市空间形态及其形成动

因。文艺复兴时期的城市，讲述人文主义

的影响下，城市设计基于崇高的城市理想

从完整规则的几何图形出发，出现圆形、

八边形、正方形等理想城市的布局形态。

以历史演变为线索组织教学，使得不同时

期的城市设计思潮得以按照时间顺序呈线

性展开，对于学生理解社会变迁、经济、

政治和技术因素对城市设计的作用具有积

极作用。

哈佛大学的设计的城市课程采用地域

案例为线索，关注不同地域的代表性城

市。如 2021年秋季学期以波士顿、柏林、

巴黎、巴塞罗那、里约热内卢、上海、孟

买七座代表性城市为主题展开授课，其中

亚洲城市两座、欧洲城市三座、美洲城市

两座。围绕上述城市的历史发展、地理环

境、设计文化、社会公平、气候环境、区

域背景、实践项目、故事及品牌八个方面

的讲授，揭示了不同地区城市设计和空间

形态背后的形成机制，以及它们之间的异

同。此外，课程还提供关于城市空间动态

和历史保护的两场讲座，在内容上拓展了

更广泛的比较框架。通过特定城市分析，

地域对城市空间形成的影响得到揭示。

采用时间和地域并行线索组织的课

程，如哈佛大学的“构建城市体验：从

雅典卫城到波士顿公园”课程，同时以城

市历史演变与城市案例作为内容组织的线

索。课程整体按时间顺序组织，每个时间

段内选取当时的典型城市作为案例进行重

点讲授。课程的前半部分重点关注古典时

期的城市，依次讲述雅典、亚历山大港、

罗马、君士坦丁堡和安提俄克；后半部

分则着眼于文艺复兴和巴洛克式城市，包

括佛罗伦萨、罗马、威尼斯、马德里、巴

黎、伦敦和波士顿。

宾大的案例研究与城市设计探索课程

以城市设计元素为线索展开，包含“优质

城市提供什么”“从地域到特定场所”“关

于公共领域”“关于城市填充物”“深入

研究历史”“流动性 / 基础设施和城市形

态”“社区和城市设计”“景观 / 生态 / 变

革性城市主义”八个专题。以元素为线索

的课程关注城市设计的构成，指向实践中

设计好城市的组成部分如公共领域、社

区，再将其组合起来，便可获得良好的整

体城市形态。

三、影响因素

1. 学位项目

院系是否设有城市设计的专门学位，

直接影响着城市设计概论类课程在培养计

划中的定位、面向对象，由此直接影响课

程设置。五个案例院校中设有城市设计项

目的有，伯克利的城市设计专门学位④（城

市设计硕士，Master of Urban Design），哈

佛、宾大的城市设计专门化学位⑤（Master 

of Architecture in Urban Design / Master of 

Landscape Architecture in Urban Design；

Master of City Planning：Urban Design）， 麻

省理工学院、宾大的城市设计证书（Urban 

Design Certificate），均在研究生阶段。伯克

利和耶鲁在本科设有城市研究的文学学士

学位（Bachelor of Arts in Urban Study）。

设有城市设计专门学位、专门化学

位、证书项目的院校，项目的设立目标即

城市设计的专门化人才培养，城市设计概

论类课程成为其核心课程，要求在第一学

期或学年进行修习。如伯克利的城市设计

硕士项目，城市设计的表述课程在培养计

划中被列为秋季学期的核心必修课程。课

程通过讲座结合研讨，在硕士阶段初期引

导学生思考当代城市设计实践的问题与解

决途径，为后续的城市设计 studio课程和

论文训练奠定基础。城市设计：城市建设

与场所营造课程作为城市规划系开设的选

修课程，对核心课程进行补充（表 4）。

不同项目的城市概论类课程的内容和

授课形式侧重不同。学位类项目的专业性

更强，讲座与研讨为主要形式。如设有城

市设计专门学位的伯克利，城市设计：城

市建设与场所营造课程主要通过阅读、讲

座、研讨，介绍城市设计领域和相关实

践，帮助学生探索什么是好的城市设计。

证书类项目面向学生的学科背景相对广

泛，课程内容有所不同。如麻省理工学院

的城市设计证书项目要求第一学期必修的

城市设计概论课包括城市设计研讨课：当

代实践视角和城市设计技能：观察、解读

和再现城市两门课程。其中，城市设计研

讨课面向有专业背景的学生，研讨课与讲

授课时比约为 0.8∶1。城市设计技能课

面向无专业背景的学生，侧重于城市设计

分析和实践的技术方法教学，增加了设计

实践操作的环节，实地参观、讲课和设计

实操的课时比例约为 0.8∶1∶1.1。实践

操作的环节比讲课更多，以帮助非专业背

景学生尽快了解城市设计面向实践的应用

路径。

在城市设计专门化方向的项目中，建

筑、规划或景观通常是学位授予的专业载

体，城市设计是其中的一个专门化方向。

该类项目的城市设计概论课一般不作为核

心课程，而是作为城市设计课组中的必修

或选修课。如伯克利城市规划硕士的培养

计划中，城市设计的表述课作为城市设计

方向的推荐选修课程，为学生城市设计实

践补充理论和方法层面的知识。哈佛在城

市设计方向的城市规划硕士项目中开设面

向规划师的城市设计课，从规划师的视角

介绍创造跨尺度的建筑和环境和谐关系所

需的城市设计方法、技术和工具。

比较而言，本科阶段的城市设计项目

通识性更强。如在本科设置城市研究学士

学位的耶鲁和伯克利，各开有一门面向本

科生的概论类课程。耶鲁的“城市艺术：

城市设计概论”课为城市研究（Urban 

Studies）学士必修课，并面向全校一年级

开放；伯克利的“城市设计：城市建设

与场所营建”课面向本科高年级开放。两

门课程，均通过课外阅读、课堂讨论的方

式，激发学生对城市的兴趣，扩展学生的

知识广度。

2. 任课老师

任课教师的研究方向不同，也会直接

影响概论课程的授课内容和方式。如阿

兰·普兰特斯教授的研究方向为当代美国
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  加州大学伯克利分校城市设计硕士项目的培养计划（1年，3学期，32学分）  表 4

课组 课程

核心课程

ENV DES 201：基础工作室（Fundamentals Studio），秋季，5学分

ENV DES 251：城市设计的表述（Discourses in Urban Design），秋季，3学分

CP 298：城市经济模块（Urban Economics Module），秋季，1学分

ENV DES 252：论文研究和准备（Thesis Research and Preparation），春季，3学分

ENV DES：论文工作室（Thesis Studio），夏季，4~6学分

第二工作室

（任选其一）

ENV DES 202：城市设计工作室（Urban Design Studio），春季，5学分

ARCH 202：建筑设计的案例研究—城市设计重点（Case Studies in Architecture Design—urban design focus），春季，5学分

CY PLAN 248：高级城市设计工作室（Advanced Urban Design Studio），春季，5学分

LD ARCH 202：景观场地的设计（Design of Landscape Sites），春季，5学分

LD ARCH 204：高级项目设计（Advanced Project Design），春季，5学分

LD ARCH：环境规划工作室—城市设计重点（Environmental Planning Studio—urban design focus），春季，5学分

方法课程

（任选其一）

LD ARCH 241/CY PLAN 241：环境设计中的研究方法（Research Methods in Environmental Design），秋季，4学分

LD ARCH 242/CY PLAN 261：规划过程中的公众参与（Citizen Participation in the Planning Process），秋季，3学分

ARCH 209A-X：建筑设计研讨会—城市设计重点（Seminar in Architectural Design—urban design focus），春 /秋季，3学分

历史 /理论课程
（任选其一）

LD ARCH 250/CY PLAN 240：城市形态的历史与理论（History and Theory of Urban Form），春季，3学分

CY 249：规划中的城市设计（Urban Design in Planning），春季，3学分

LD ARCH 251：景观建筑和环境规划的理论（Theories of Landscape Architecture and Environmental Planning），秋季，2学分

ARCH 279：当代城市动态（Contemporary Urban Dynamics），秋季，3学分

其他选修课程 建筑系 /景观建筑和环境规划系 /城市和区域规划系开设的其他选修课程

建筑和城市主义，并注重实践，在耶鲁创

立了城市设计工作坊（YUDW），致力于

康涅狄格州和大都市社区的城市设计研

究。他在耶鲁讲授的城市设计概论课程以

城市设计历史演变为线索进行组织，介绍

典型城市设计的案例，并通过案例引出城

市设计的一般问题和原则。必读参考文献

涉及不同时期的城市设计理论及实践案例 

（表 5），在研讨课中进行讨论。同时，普

兰特斯也教授研究生城市设计课，他在概

论课中讲述的知识，在城市设计实践教学

中得到应用、对照和反馈。

哈佛设计的城市课程由拉胡尔·梅罗

特拉（Rahul Mehrotra）和彼得·罗协调

整个课程组织。两位分别是现任和过去的

哈佛城市规划与设计系主任，整个教师团

队中有四位是哈佛城市设计项目的核心教

师。⑥课程包含波士顿、柏林、巴黎、巴

塞罗那、里约热内卢、上海、孟买七座城

市专题，分别由对该城市具有深入研究的

专家讲解。如布斯盖茨是西班牙人，巴塞

罗那城市主义实验室（LUB）的创始成员，

并参与过巴塞罗那的城市规划和设计，是

讲授巴塞罗那的不二人选。亚历克斯·克

里格（Alex Krieger）曾是波士顿城市设计

委员会成员，由他讲授波士顿。罗参与过

诸多中国城市的城市设计和规划咨询，也

是哈佛中国项目研究中心的成员，因而讲

解上海专题。课程的案例挑选考虑了城市

的全球代表性，分别选自美国、欧洲、南

美和亚洲，同时也考虑了教师的研究专

长。由顶尖的研究专家讲解该代表性城

市，教、研相长。

  耶鲁大学《城市设计概论》课程安排及必读材料  表 5

讲课 代表性阅读材料

建筑、城市、景观：城市设计范畴及其代表 《场所再现：城市设计中的现实与现实主义》，第一部分

古典城市及其古迹：公民空间、公共基础设施和城

市帝国
《城镇与广场》，p19-62

文艺复兴时期的城市和空间透视：从中世纪飞地到

现代城市空间
《论建筑的艺术》，第八册

启蒙运动的城市和城市舞台：权力、表演和公民生活 《城市的设计》，p170-215

工业城市和它的批判者：绘制城市病态图景 《明天的城市》，p13-46

现代中心城市和都市主义的发明：规划城市发展 《根据艺术原则的城市规划》，p113-159

资本主义城市和进步的城市主义：再造城市生活 《未来城市》，p86-202

前卫城市和现代都市主义：重塑城市形态 《光辉城市》，p89-173

城市转向：建筑理论与现代都市主义的批判 《美国大城市的生与死》，第 9章

过去的用途：保护、景观与新城市主义 《新城市主义》，p84-119

毕尔巴鄂效应：飞地和地标的城市 《癫狂的纽约：曼哈顿主义的追溯性宣言》，p67-133

城市与世界：全球化和巨型城市 《小号、中号、大号、超大号纽约城》，p958-971

可持续发展的城市和地区：大系统中的小干预 《绿色城市主义：向欧洲城市学习》，第 1-2章
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3. 学科文化

不同院校的城市设计学科在各自的发

展历史中形成了不同的特色及文化，这也

间接影响着概论课的内容和组织。

哈佛和宾大都具有深厚的城市设计学

科传统，因此也都设置了城市设计方向的

学位。哈佛 1950 年代举办第一次城市设

计国际会议，确立了现代意义上的城市设

计学科。1961年明确地将城市设计课程列

为建筑学硕士的研究生课程⑦。宾大早在

1954年就向全校艺术类专业的学生开设了

城市设计课程，1965 年实行了建筑学与

城市规划双学位的硕士培养计划，是美国

第一个恢复城市设计教育计划的大学。⑧ 

由此培养了一批 1970—1980 年代在城市

设计的杰出人才如贝肯（Edmund Bacon）、

乔思·朗（Jon T. Lang）等。1998 年起，

乔纳森·巴尼特（Jonathan Barnett）任宾

大的城市与区域规划教授，也曾任城市设

计研究生项目主任，并教授城市设计理论

与实践课程。学院的重视和人才的聚集，

使得城市设计成为宾大的优势和特色学

科，学院因而也设置了城市设计硕士、专

门化项目及证书，城市设计概论类课程是

其中的核心课程。

凯文·林奇对于麻省理工的学科理念

有很大影响，他认为城市设计应该是“city 

design”而不是“urban design”，不仅包含

规划方面的控制建设，还包括活动和特色

计划、环境模式创造和促进环境教育，涉

及法律、社会、经济、政治等多个方面⑨。

迄今麻省理工规划系的城市设计方向计划

仍沿用了 city design 的说法，名称为 City 

Design and Development，其概论课程如城

市设计与发展概论课，内容不仅涉及城市

的物质形态与空间设计，更关注了城市的

形成机制、城市设计与社会的关系等，注

重城市环境的历史、理论、社会、实践等

多个层面。

耶鲁的城市设计依托建筑学教育开

展。1969年耶鲁大学取消城市规划系，迄

今并未复建⑩。当前耶鲁建筑学院以建筑

专业为主，城市与景观作为发展和综合建

筑设计方法的重要基础之一，帮助建筑设

计面向城市环境、生态、经济、政治和社

会等。城市设计概论课的设置以辅助建筑

学的核心主干课程设计课为目标。

四、小结及启示

本文对美国五所建筑院校的城市设计

概论类课程进行了分析，指出其教学具有

实地参观与讲课结合、重视阅读及研讨环

节、以专题形式组织授课三个主要特点。

总体而言，国内城市设计概论类课程以课

堂讲授为主，阅读和研讨多数不在主干课

环节中、不作强制性要求。国内课程在优

化改革过程中，可考虑结合实地参观，如

本地的街道、广场、历史街区等，有助于

加深学生对授课内容的理解，并促进思考

本土城市空间的独特性。在阅读和研讨环

节，可根据课时加强文献的导读和讨论，

鼓励学生结合实地参观批判性地思考，理

论联系实际。在专题讲课方面，国内同类

型课程可进一步邀请世界一流专家加入授

课，促进直接沟通与交流。

国外院校开设研究生城市设计项目、

方向证书，或在本科阶段结合通识教学设

置城市设计概论类课程的举措，也反映了

学科通专结合的特点。概论类课程在培养

专业人才方面发挥核心作用，在通识教育

方面对大众对生活其中的城市空间的认知

具有重要作用。我国建筑院校也需要以城

市设计概论类课程为载体，结合院校的历

史特色、发展定位、人才培养方向等，推

进和完善城市设计相关学位及证书项目的

设置，并对面向大众的通识教育进行探

索，为跨专业交叉的未来人居空间营建创

造可能性。

注释

a 摘自王建国的《城市设计》一书，参见参考文献

[2]：4.

b 参见参考文献 [3]、[4]。

c 表中 1-5 是作者根据 5 所案例院校官方网站中 14

门课程的开课信息及大纲统计整理而成。

d 专门学位是指直接以城市设计命名的学位，参见

参考文献 [7]。

e 专门化学位是指授予建筑、景观或规划等学位，

学位的子方向为城市设计，参见参考文献 [7]。

f 包括拉胡尔·梅罗特拉、彼得·罗、梅罗特拉伊芙· 

布劳（Eve Blau）、琼·布斯盖茨（Joan Busquets），参

见官网。

g 参见参考文献 [6]：104.

h 参见参考文献 [3]：71.

i 参见参考文献 [3]：73.

j 参见参考文献 [8]：402.
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